Nuota gioca
impara

Programma Estate 2026

Ciclo Dal Al Posti disponibilif o 0
"E —_—
1° 8 giugno 12 giugno 80 T 9 S o
2° 15 giugno 19 giugno 80 g é g‘: % .
=] b=
3¢ 22 giugno 26 giugno 80 © g E : g
Q = -l
40 29 giugno 3 luglio 80 - 25 9 g
50 6 lugli 10 lugli 80 o 2T E
uglio uglio .g 2 Mo g
6° 13 luglio 17 liglo 80 a9 : s
O * U =
7° 20 luglio 24 luglio 80 =TS ETE
S 0 3 T g_
8° 27 luglio 31 luglio 80 < € S o &5
m §=T7 o
9° 3 agosto 7 agosto 80 - = 0 3
T o el
10° 10 agosto 14 agosto 80 T > g WO
o T R —
11° 17 agosto 21 agosto 80 S ‘E E ,E ®
= O T
12° 24 agosto 28 agosto 80 s o S g
o
S
13° 31 agosto 4 settembre 80 2 -

NOVITA!! La Notte in piscina!
27-28 giugno = per gli iscritti al mese di giugno
31 luglio- 1 agosto = per gli iscritti a mese di luglio
4-5 settembre = per gli iscritti ai mesi di agosto e settembre

OBBLIGATORIO CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA SPORTIVA NON AGONISTICA
DA PRESENTARE PRIMA DELL'INIZIO DELL'ATTIVITA E COMPILAZIONE DEL GOOGLE
FORM (LINK NEL SITO).

Modalita di iscrizione

Le iscrizioni saranno effettuate ESCLUSIVAMENTE contattando il numero
3534787791, dal lunedi al giovedi, dalle 10 alle 12 e dalle 18 alle 19.

oppure tramite email all'indirizzo info@nottolinuoto.it .

Mattinata tipo

7.45-8.15 Accoglienza presso i cancelli di ingresso della piscina
(in caso di maltempo ingresso al palazzetto adiacente).
8.15-9.30 Laboratori ludico, creativo e didattico.

Si proporranno delle attivita di motricita fine e delle

esperienze formative.

9.30-12.30 Verranno proposte delle attivita di motricita:

Corso di nuoto, nel gruppo e livello adatto al bambino.

Laboratorio di acquaticita nel quale affronteranno

attivita propedeutiche a: nuoto per salvamento, nuoto

sincronizzato, apnea e pallanuoto.

Giochi per ampliare la mappa motoria di base.
12.30-12.45 Uscita presso la tensostruttura della piscina.

(in caso di maltempo uscita al palazzetto adiacente).

Eta dei bambini

Sono ammessi i bambini nati dal 2012 al 2022. Bambini di eta diverse

potranno essere inseriti a completamento dei posti disponibili.
Quote di partecipazione
Ogni ciclo e composto da 5 giornate dal Lunedi al Venerdi e il costo e 85€.

Scontistiche: * 75€ per il secondo fratello per tutti i turni di iscrizione
* dalla terza settimana anche non consecutiva la quota € 75€
La Quota Associativa Annuale comprensiva di Assicurazione (per
coloro che non ne fossero gia in possesso), ammonta a € 20,00.
Il pagamento avverra tramite bonifico previa conferma di iscrizione.
La quota per la partecipazione alla notte finale e di €35 a partecipante e

sara comprensiva di cena, colazione e ingresso in piscina per la giornata.
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