29 Moy NuoTo

Programma 2024/2025

Scuola Nuoto Adulti (dai 13 anni in poi)

LUNEDI' e GIOVEDI'

Orari mattino: Mese n° lezioni Prezzo
07.45-08.30 Settembre 9 €67,50
08.30-09.15 Ottobre 9 €67,50
09.15-10.00 (stop dal 09/06) Novembre 8 € 60,00

Orario Pausa Pranzo: Dicembre 7 €52,50
13.00-13.45 (solo Avanzati) Gennaio 7 €52,50
Orari serali: Febbraio 8 € 60,00
18.30-19.15 Marzo 9 €67,50
19.15-20.00 Aprile 7 €52,50
20.00-20.45 (stop dal 09/06) Maggio 8 € 60,00

Giugno 8 € 60,00
Luglio 9 €67,50
Agosto 3 € 60,00
MARTEDI' e VENERD!'
Orari serali: Mese n° lezioni Prezzo Duralora
18.45-19.30 Settembre 8 € 60,00 € 65,60
19.30-20.15 Ottobre 9 €67,50 €73,80
20.15-21.00 Novembre 8 € 60,00 € 65,60
20.30-21.30 Dicembre 6 € 45,00 €49,20
"Dura 1 ora" Gennaio 8 € 60,00 € 65,60
per Nuotatori Febbraio 8 € 60,00 € 65,60
AMBIZIOSI! Marzo 8 € 60,00 € 65,60
Aprile 8 € 60,00 €65,60
Maggio 9 €67,50 €73,80
Giugno 8 € 60,00 €65,60
Luglio 9 €67,50 €73,80
Agosto 8 €60,00 €65,60
MERCOLEDI' e SABATO
Orari serali: Mese n° lezioni Prezzo
Mercoledi 18.30-19.15 Settembre 8 €60,00
Sabato 17.45-18.30 Ottobre 9 €67,50
Novembre 9 €67,50
Mercoledi 19.15-20.00 Dicembre 6 € 45,00
Sabato 18.30-19.15 Gennaio 7 €52,50
Febbraio 8 €60,00
Marzo 9 €67,50
Aprile 9 €67,50
Maggio fino 07 Giugno 11 € 82,50
IL NUOTO TI FA' SANA... E BELLA!
corso dedicato esclusivamente alle DONNE
MERCOLEDI' e VENERDI'
Orario mattino: Mese n° lezioni Prezzo
8.15-9.00 Settembre 8 € 60,00
Ottobre 9 €67,50
Novembre 8 € 60,00
Dicembre 6 € 45,00
Gennaio 8 € 60,00
Febbraio 8 €60,00
Marzo 8 € 60,00
Aprile 8 €60,00
Maggio 9 €67,50
Giugno 8 € 60,00
Luglio 9 €67,50
Agosto 8 € 60,00




Notizie utili per i corsi di nuoto per Adulti

ISCRIZIONI: * Dal 1° al giorno 16 del mese riservate solo ai frequentanti.
N.B. : Dai la tua conferma via Whatsapp allo 370 3702190 o tramite Email e poi potrai
saldare comodamente la mensilita utilizzando I'app.

Scarica I'app dal sito https://shop.nottolinuoto.it.

* Dal giorno 17 del mese aperte a tutti.

OBBLIGATORIO CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA' SPORTIVA NON AGONISTICA

Iscrizione annuale e assicurazione € 20,00, valida dal 1° ottobre al 30 settembre.

Le varie promozioni e facilitazioni non sono cumulabili.
| corsi saranno effettuati a condizione che si raggiunga un numero adeguato d’iscritti.
L'accesso avviene tramite tornello, con I'utilizzo del badge, per il quale & richiesta una cauzione di € 5,00.

N.B. La Direzione si riserva di apportare modifiche in qualsiasi momento.

Materiale occorrente

Un costume, una cuffia, un asciugamano o un accappatoio, un paio di ciabatte pulite.

Un sacchetto per le scarpe, un lucchetto per I'armadietto.

Cosa va fatto prima di accedere agli spogliatoi

L'accesso agli spogliatoi € consentito solo 15’ prima dell’inizio della lezione.

Togliere le scarpe e indossare ciabatte pulite.

A fine lezione gli iscritti dovranno abbandonare il piano vasca.

Prima di accedere al piano vasca e obbligatorio fare la doccia saponata e struccarsi.

E' severamente vietato mangiare negli spogliatoi e in piano vasca e masticare gomma americana.

Per ogni ulteriore informazione ci si puo rivolgere alla segreteria.

Recuperi
Non si effettuano rimborsi.

Eventuali ritiri si possono concordare solo prima dell'inizio dei corsi.

A corso iniziato non si possono recuperare lezioni economicamente, ma & possibile fissare un appuntamento
in orari e giorni alternativi al proprio corso di appartenenza, a condizione che vi siano posti disponibili e

che questo avvenga nel periodo d'iscrizione.

Per richiedere I'appuntamento, mandare un messaggio al numero Whatsapp 370 3702190.

Si possono recuperare economicamente assenze consecutive, corrispondenti ad almeno meta corso,

esclusivamente con comunicazione tempestiva alla segreteria e certificato medico.

NOTTOLI Nuoto 74 SRL SSD www.nottolinuoto.it
P.zza A. Moro, 6 e-mail: info@nottolinuoto.it
31029 Vittorio Veneto — TV Tel.: +39 0438 552406

Cod.Fisc. e P.lva 02373960265
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